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Pisomné informécia pre pouZivatia

Sinupret
obalené tablety

koren horca(Gentiana lutea L., radix), prvosienkovy kvet s kalichoni(imulae flos cum calycibus),

viat’ Stiavca Rumicis herba), kvet bazytiernej Gambucus nigra L., flos), viiat’ Zeleznika Yerbena
officinalis L., herba)

Pozorne si preitajte celt pisomnu informéciu predtym, ako zé&nete uzZiva’ tento liek, pretoze
obsahuje pre vas déleZité informacie.
Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to wereglv tejto pisomnej informécii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik.
- Tato pisomnu informéaciu si uschovajte. MoZno budigbné, aby ste si ju znovu pitali.
- Ak potrebujetefalSie informécie alebo radu, obté sa na svojho lekarnika.
- Ak sa u vas vyskytne akykeek ved'ajSi (Einok, obrdte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkévek vedajSich @inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej infécin Pozri
cag 4.
- Ak sa do 7 dni nebudete citepSie alebo sa budete titiorSie, musite sa obréatia lekara.

V tejto pisomnej informécii sa dozviete:

1. Co je Sinupret a n& sa pouziva

2. Co potrebuijete vedigpredtym, ako uZijete Sinupret
3. Ako uzZiva Sinupret obalené tablety

4. Mozné vetijSie &inky

5. Ako uchovavé Sinupret obalené tablety

6. Obsah baleniadalSie informécie

1. Co je Sinupret a na¢o sa pouziva

Sinupret je liek, ktory uMtiuje husty (vazky) hlien pri vdetkych ochoreniackltcich ciest, ktory sa
nemdzZe dostatme alebo vobec odstrérprirodzenym spdsobom (Kahim, smrkanim). V hornych
dychacich cestach su to akatne a chronické zapmggmvych dutin (sinusitis), ktorg@asto vznikaju
ako obyajna nadcha spojena so silnymi bédasi hlavy. V dolnych dychacich cestach je to akitna
chronick& bronchitida, pri ktorej vazky sekrét pmdkuje sliznicu, brani jej santistiacej schopnosti a
zhorSuje dychanie.

Vytazok z prvosienky a Stiavca ma protizapalosinak. Vytazok z bazgiernej zmensSuje opuch
sliznice,¢o spolu so sekretolytickynminkom rastlinnych latok, ktoré obsahuje Sinupréazmivo
vplyva na jej regeneraciulahiuje vykasliavanie a ,vysmrkanie sa“. Na zakladerdpbnaSanlivosti
lieku je mozné dlhodobé uZzivanie.

Sinupret sa pouziva pri akutnych a chronickych fgbeprinosovych dutin a dychacich ciest, ako aj
podporna ligba pri antibakterialnej ligbe.
2. Co potrebujete vedia# predtym, ako uZijete Sinupret

Neuzivajte Sinupret
- ak ste alergicky na lsva alebo na ktoruktvek zd’alSich zloZiek tohto lieku (uvedenyclasti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zmete uZiva Sinupret, obréte sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Iné lieky a Sinupret
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Ak teraz uZivate alebo ste v posledntase uZzivali¢i prave budete uzival'alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

Tehotenstvo, dofenie a plodnog

UZivanie lieku Sinupret tehotnymi Zenamicgse mnohych rokov ukazuje, Ze pri dodrzani
predpisaného sp6sobu davkovania a uZitia méZ@bgavany péas tehotenstva. Napriek tomu sa ma
Sinupret uzivév gravidite a pdas dogenia len po konzultacii s lekarom.

Ak ste tehotnd alebo dtife, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak pléawgeshotnié, poralte sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, akeoregte uzivé tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Sinupret nema Ziadny alebo mé zanedivgteplyv na schopnasvies’ vozidla a obsluhowvastroje.

Sinupret obsahuje laktézu, sacharézu a glukdzu
Ak vam V&S lekér povedal, Ze neznSate niektoréyckkntaktujte svojho lekara pred uzitim tohto
lieku.

Sinupret obsahuje sorbitol
Tento liek obsahuje 0,22 mg sorbitolu v jednej eha) tablete.

3. Ako uZiva’ Sinupret

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to wereglv tejto pisomnej informécii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste&imeisty, overte si to u svojho lekara alebo lekiéani

Odpor&ana davka je u dospelych 3-krat denne 2 obalemétyadbu deti Skolského veku 3-krat denne
1 obalend tableta.

Sinupret obalené tablety sa uZivaju celé, neroemgzzapijaju sa tekutinou.

Ak uZijete viac Sinupretu, ako mate
V Specialnych pripadoch je mozné bez rizika Zp&idadvanda davku dvojnasobne (= 6-krat denne 2
obalené tablety).

Ak zabudnete uZt’ Sinupret
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradileehyanu davku, ale pokiate v uzivani poth
uvedeného davkovania.

Ak prestanete uZiva’ Sinupret
Ak mate akékibvek d’alSie otazky tykajuce sa pouZitia tohto lieku, @it sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4. Mozné vedrajSie inky
Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mbze spbosolioxed’ajSie &inky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Iba ojedinele sa mdZu vyskythaalud@nétazkosti a alergické reakcie (exantém — kozné vaazk
dyspnoe — dychaimog).

Hlasenie vedajSich Winkov

Ak sa u vas vyskytne akyReek ved'ajsi &inok, obrdte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychktvek vedajSich @inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej infacin Ved'ajSie
ucinky moZzete hlasiaj priamo na narodné centrum hlasenia uveddrglohe V. Hlasenim
ved’ajSich @&inkov mézete prispigk ziskaniudalSich informacii o bezgaosti tohto lieku.

2



Prilohag. 2 k notifikacii o zmene, e¥.: 2015/04061-Z1B

5. Ako uchovava® Sinupret
Tento liek uchovavajte mimo dtddu a dosahu deti.

NepouZivajte tento liek po datume exspiracie, kieryvedeny na Skatuli a blistri po EXP. Datum
exspiracie sa Yahuje na posledny dev danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovynpadom. NepouZity liek vide do lekarne.

6. Obsah balenia al’alSie informécie

Co Sinupret obsahuje

Lieciva su:

Jedna obalené tableta obsahuje 6 mgiletmrca Gentiana lutea L., radix), 18 mg prvosienkového
kvetu s kalichomPRrimulae flos cum calycibus), 18 mg wate StiavcaRumicis herba), 18 mg kvetu
bazyciernej Gambucus nigra L., flos) a 18 mg viate Zeleznika lekarskehdefbena officinalis L.,
herba).

Dal3ie zlozky su:

Jadro tablety: Zelatina, monohydrét lakt6zy, zemigiSkrob, bezvody koloidny oxid kredity,
sorbitol, kyselina stearovéistena voda.

Obal: zakladny butylovany metakrylatovy kopolyméhli¢itan vapenaty, rafinovany ricinovy olej,
chlorofylovy prasSok 25 %, dextrin, tekuta glukogagina), hlinity lak indigokarminu (E132ghky
oxid hor&naty, kukurény Skrob, montanglykolovy vosk, riboflavin (E10&acharéza, Selak,
mastenec, oxid titadity.

Ako vyzera Sinupret a obsah balenia

Sinupret obalené tablety na perorélne uZitie sénsglfarby, hladkého povrchu.

Tento liek sa dodava v blistroch s obsahom 50,al200 obalenych tabliet, v papierovej Skatuli
a s pisomnou informaciou pre pouzivate

Na trh nemusia byuvedené vsetky Vkosti balenia.

DrZitel rozhodnutia o registracii a vyrobca
BIONORICA SE

Kerschensteinerstrasse 11-15

92318 Neumarkt

Nemecko

Ak potrebujete akukivek informaciu o tomto lieku, kontaktujte, prosimiestneho zastupcu driite
rozhodnutia o registracii:

Schwabe Slovakia s.r.o.
Grosslingova 58

811 09 Bratislava

tel.: +421-2/52 92 45 83

Tato pisomna informacia bola naposledy aktualizovaé vo februari 2019.



